Curriculo vitae

Mg. TORVISCO CHAVEZ, CESAR TONNY
DNI N°: 70832612
CNP N°: 8568
Correo: biocetonutricionl@gmail.com / \
Celular: 981238821

\\ (BN

GRADOS Y TiTULOS

Nombre del grado de bachiller:
Nutricién y Dietética; Universidad Peruana de Ciencias Aplicadas (UPC)
Afo que adquirio el grado: 2022
Nombre del titulo profesional
Licenciado en Nutricion y Dietética; Universidad Peruana de Ciencias Aplicadas (UPC)
Afo que adquirio el titulo: 2022
Nombre del titulo de segunda especialidad
Nutricidn clinica con mencidn en oncologia; Universidad Nolbert Wiener (egresado)
Ao que adquirio el titulo de egresado: 2024
Nombre del grado de Magister
Maestria en Nutricidn y Dietética; Universidad Cientitica del Sur (UCSUR)
Ao que adquirio el grado: 2025

FORMACION ACADEMICA

e Magister en Nutricidn y Dietética

e Diploma en Fisiologia y Fundamentos de la Nutricion y Dietética.

e Diploma en Innovacion y Gestidn en Nutricién

e Curso del Grupo de Investigacion en Nutricién y Ciencias del Deporte
(DEPORCIENCIA): Nutricién para ganancia muscular.

e Curso otorgado por el colegio de Nutricionistas del Peru: Implementacién del
consultorio de Nutricidn.

PARTICIPACION DE EVENTOS ACADEMICOS — CIENTIFICOS - DOCENCIA

e Ponente en el Primer congreso de la Universidad Peruana del Norte (julio 2024)
e Ponente en el curso de QUIMIOPREVENCION NUTRICIONAL en la Universidad César
Vallejo (2024)


mailto:biocetonutricion1@gmail.com

TRABAJOS DE INVESTIGACION Y PUBLICACION

e “Autopercepcion de las practicas alimentarias a la hora del almuerzo en estudiantes de
medicina de la Universidad Peruana de Ciencias Aplicadas; 2021”

e “Percepcion de la alimentacion en el almuerzo e imagen corporal en pacientes adultos
con sobrepeso en lima: andlisis cualitativo; 2023”

EXPERIENCIA DOCENTE

e Docente de sede S.J.L en el Curso Quimioprevencion nutricional en la Universidad
César Vallejo en el periodo 2023-2

e Docente ponente en el taller Quimioprevencién nutricional en la Universidad Peruana
del Norte en la escuela de Nutricion en el periodo 2024-1

EXPERIENCIA LABORAL

e Docente en la Universidad Mayor de San Marcos en el curso de Alimentacién y
dietética (actualidad).

e Nutricionista en el Centro de Salud Medalla Milagrosa (MINSA) desde mayo 2025 hasta
la actualidad.

e Docente en la Universidad César Vallejo en talleres de Quimioprevencion nutricional

e Ponente en la Universidad Peruana del Norte (UPN), en el primer Congreso de
Alimentacion y Nutricidn (2024).

e Docente en Instituto Carrion desde el periodo 2022 — actualidad.

e Nutricionista de salud ocupacional del drea de Marketing de la clinica Cayetano
Heredia (2022 — 2024)

e Nutricionista en el Policlinico Natur Regenera (2022 — actualidad)

e Nutricionista en el area de Marketing en KAIMARA raicez que sanan (2025)

Referencias:

Doctor. David lizama (cordinador de la Universidad Peruana del Norte)
- Celular: 993757027
Doctor. Oscar Huaman (Director de la Universidad Nacional Mayor de San Marcos)
- Celular: 998553907
Licenciada Roxana Minerva (Gefe del Centro de Salud Medalla Milagrosa)
- Celular: 994478782
Mg. Vanesa Velasquez (Gefe de practicas de la Universidad César Vallejo)
- Celular: 934140487
Sheyla Baquerizo (Gestion docente del Instituto Carrion)

- Celular: 946082307



UNIVERSIDAD

CIENTIFICA

DEL SUR

REPUBLICA

FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD “FERNANDO CABIESES MOLINA”"
MAESTRIA INTERNACIONAL EN NUTRICION Y DIETETICA
LA UNIVERSIDAD CIENTIFICA DEL SUR A NOMBRE DE LA NACION CONFIERE EL GRADO ACADEMICO DE

MAESTRO EN NUTRICION Y DIETETICA
CESAR TONNY TORVISCO CHAVEZ

AL HABER CUMPLIDO CON LOS REQUISITOS EXIGIDOS POR LAS DISPOSICIONES LEGALES VIGENTES, SE EXPIDE EL PRESENTE
DIPLOMA PARA QUE SE LE RECONOZCA COMO TAL Y SE LE OTORGUEN LOS DERECHOS Y PRERROGATIVAS QUE LAS LEYES

DEL PERU

CONCEDEN.
DADO Y FIRMADO EN LIMA, EL 17 DE AGOSTO DEL 2025
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RECTOR FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD
“FERNANDO CABIESES MOLINA"
REGISTRO NACIONAL DE
GRADOS ACADEMICOS Y TITULOS PROFESIONALES
Graduado Grado o Titulo
BACHILLER EN NUTRICION Y DIETETICA
TORVISCO CHAVEZ, CESAR Fecha de diploma: 16/02/22 UNIVERSIDAD PERUANA DE CIENCIAS APLICADAS
TONNY Modalidad de estudios: PRESENCIAL S.A.C.

PERU

170832612
DN 8 Fecha matricula: 23/03/2015

Fecha egreso: 15/12/2021

DNI 70832612
Fecha matricula: 27/05/2022
Fecha egreso: 30/09/2023

TORVISCO CHAVEZ, CESAR Licenciado en Nutricion y Dietética UNIVERSIDAD PERUANA DE CIENCIAS APLICADAS
TONNY s.AC
Fecha de diploma: 06/04/22 -
DNI 70832612 Modalidad de estudios: PRESENCIAL PERU
MAESTRO EN NUTRICION Y DIETETICA
TORVISCO CHAVEZ, CESAR Fecha de diploma: l?/08/2025
TONNY Modalidad de estudios: UNIVERSIDAD CIENTIFICA DEL SUR S.A.C.
SEMIPRESENCIAL PERU




REPUBLICA DEL PERU

EN NOMBRE DE LA NACION

UNIVERSIDAD PERUANA DE CIENCIAS APLICADAS

FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD
CARRERA DE NUTRICION Y DIETETICA

La Universidad Peruana de Ciencias Aplicadas (UPC)
confiere el Titulo Profesional de

Licenciado en Nutricion y Dietética

afavor de

CESAR TONNY TORVISCO CHAVEZ

quien lo obtuvo el 04 de abril de 2022, después de haber cumplido los requisitos exigidos
por las disposiciones legales y reglamentarias vigentes, expidiéndose el presente diploma
para que se le tenga y reconozca como tal.

Lima, 06 de abril de 2022
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Edward ¥lichael Rojert Diego Tomas Rafael Pascual Renato
Roekaert Embrechts Vega Castro-Sayan Chiarella Ortigosa
Rector Secretario General Decano
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CONSEJO REGIONAL LIMA METROPOLITANA
COLEGIO DE NUTRICIONISTAS DEL PERU

N° 26598-CRIV-CNP-2025

EL CONSEJO REGIONAL IV, DEL COLEGIO DE NUTRICIONISTAS DEL PERU, QUE SUSCRIBE

Que, el (la) Licenciado (a):

CERTIFICA

TORVISCO CHAVEZ CESAR TONNY

con registro nimero: 8568 es miembro de la orden, y se encuentra habil para el ejercicio de la profesion.
Se expide la presente Constancia a solicitud de la parte interesada, en la Ciudad de Lima, 19 de abril de 2025.

Lic. Jessicg@sbeth Huaman Vilca
Decana CRIV-CNP

s Cortes Jesfen

Josz Miguel de 8
RIV - CNP

Secretario General

Nota: Cuota pagada hasta el 31 de diciembre de 2025

DECANA REGIONAL IV

Lic. Jessica Lisbeth Huaman Vilca
VICE-DECANA REGIONAL IV

Lic. Paula Angela Chavez Navarro
SECRETARIO GENERAL

Lic. José Miguel de Jesus Cortés Jesfen
SECRETARIA DE ECONOMIA

Lic. Judith Soto Juarez
SECRETARIA CIENTIFICA

Lic. Marilyn Laura Montejo Berrios
DELEGADA REGIONAL

Lic. Diana Ponce Castillo

Jr. Santa Susana N° 444 Urb. Pando Il
Cercado de Lima - Lima
Teléfonos 2203582 / 220 3583 Cel. 936 962 255
E-mail: atencion.colegiado@cnplima.org
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EDUCACION SUPERIOR

CONSTANCIA DE TRABAJO

LA AUTORIDAD QUE SUSCRIBE DEJA CONSTANCIA QUE:

Sr(a). TORVISCO CHAVEZ CESAR TONNY identificado con D.N.l. 70832612,
labora como DOCENTE TIEMPO PARCIAL DE NUTRICION Y DIETETICA de esta
Institucion desde el 17 de abril de 2023 hasta la fecha.

Se expide el presente documento, para los fines que estime conveniente.

Lima, 18 de diciembre de 2025

Atentamente,

@

Olga Flor Horna Horna
Presidente Ejecutivo
D.N.l. 08211406

(©) Sede Principal: () o1 706 5500
Av. Arequipa N° 351

@ acarrion.edu.pe
Cercado de Lima




CONSTANCIA DE NIVEL DE INGLES

La Secretaria Académica de la Universidad Peruana de Ciencias Aplicadas
(UPC) deja constancia que el sefior Cesar Tonny Torvisco Chavez, con codigo
201517927, de la carrera Actividades Extraacadémicas Electivas, cumplio el
nivel 4 de los 5 requeridos por |a universidad.

La aprobacién de los cinco niveles de inglés requeridos por la universidad
corresponde a un nivel intermedio.

Se expide la presente constancia a solicitud del interesado.

Nota: De acuerdo con el Reglamento de Estudios vigente la calficacion es vigesimal, Para aprobar una
asignatura se requiere una calificacién de 13 puntos.

Lima, 09 de junio de 2022
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UNIVERSIDAD

CIENTIFICA

CONSTANCIA DE ESTUDIOS

La responsable del Centro de Idiomas de |la Universidad Cientifica del Sur deja constancia que el

(la) alumno(a):

TORVISCO CHAVEZ, CESAR TONNY
CODIGO: 100119722

Estudié, aprobd y concluyé en nuestro Centro de Idiomas, el nivel Avanzado ( B2) del programa
de Portugués el 14 de Octubre de 2023, obteniendo al finalizar la nota promedio de 16
(dieciseis).

Se expide el presente documento para los fines que el (la) interesado (a) estime conveniente.

Lima, 20 de Junio de 2025

FolNo 00426478/WA

Natalia Fajardo Mina
Responsable Centro de Idiomas

www olentificasdupe
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Constancia de Trabajo

Por la presente, HAMPY RUNA SOCIEDAD ANONIMA CERRADA con RUC Nro. 20514190730
con domicilio en Av. Cuba Nro. 1005 Distrito de Jests Maria-Lima, debidamente representada
por su Gerente Gral. Dra. Hilda Palomino Samaniego con DNI Nro. 48773317 tiene a bien dejar
constancia que:

El Sr. Cesar Tonny Torvisco Chévez identificado con DNI Nro. 70832612 nos presta servicios
desde el 04.09.2018 hasta el presente como Licendiado Nutricionista con sesiones educativas,
consejeria nutricional destacando por su eficiencia, buena voluntad y honradez,

Lima 06 de Diciembre del 2022
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Por medio de la presente se dejo constancio gue el trabgojcdor TORVISCO CHAVEZ
CESAR TONNY identificado con DNI N, ° 70832612. de lc empresc UNIT FOOD HEALT SAC
tencré una bonlficacidn por moviidad equivalente ¢ S/, 300.00 (Tresclentos con 00/100
Nuevos Soles) mensuaimente,

gt

Frma Trabajodor GERENCIA
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	Bookmarks
	 “Autopercepción de las prácticas alimentarias a la hora del almuerzo en estudiantes de medicina de la Universidad Peruana de Ciencias Aplicadas; 2021”
	 “Percepción de la alimentación en el almuerzo e imagen corporal en pacientes adultos con sobrepeso en lima: análisis cualitativo; 2023”

