
Currículo vitae 

Mg. TORVISCO CHÁVEZ, CÉSAR TONNY 
DNI N°: 70832612 

CNP N°: 8568 
Correo: biocetonutricion1@gmail.com 

Celular: 981238821 
 

 

GRADOS Y TÍTULOS  

Nombre del grado de bachiller:  

Nutrición y Dietética; Universidad Peruana de Ciencias Aplicadas (UPC) 

Año que adquirió el grado: 2022 

Nombre del título profesional 

Licenciado en Nutrición y Dietética; Universidad Peruana de Ciencias Aplicadas (UPC)  

Año que adquirió el título: 2022 

Nombre del título de segunda especialidad 

Nutrición clínica con mención en oncología; Universidad Nolbert Wiener (egresado) 

Año que adquirió el título de egresado: 2024 

Nombre del grado de Magister 

Maestría en Nutrición y Dietética; Universidad Cientítica del Sur (UCSUR) 

Año que adquirió el grado: 2025 

FORMACIÓN ACADÉMICA  

 Magister en Nutrición y Dietética 
 Diploma en Fisiología y Fundamentos de la Nutrición y Dietética. 
 Diploma en Innovación y Gestión en Nutrición 
 Curso del Grupo de Investigación en Nutrición y Ciencias del Deporte 

(DEPORCIENCIA): Nutrición para ganancia muscular.  
 Curso otorgado por el colegio de Nutricionistas del Perú: Implementación del 

consultorio de Nutrición. 

PARTICIPACIÓN DE EVENTOS ACADÉMICOS – CIENTÍFICOS - DOCENCIA 

 Ponente en el Primer congreso de la Universidad  Peruana del Norte (julio 2024) 
 Ponente en el curso de QUIMIOPREVENCIÓN NUTRICIONAL en la Universidad César 

Vallejo (2024) 
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TRABAJOS DE INVESTIGACIÓN Y PUBLICACIÓN  

 “Autopercepción de las prácticas alimentarias a la hora del almuerzo en estudiantes de 
medicina de la Universidad Peruana de Ciencias Aplicadas; 2021” 

 “Percepción de la alimentación en el almuerzo e imagen corporal en pacientes adultos 
con sobrepeso en lima: análisis cualitativo; 2023” 

EXPERIENCIA DOCENTE 

 Docente de sede S.J.L en el Curso Quimioprevención nutricional en la Universidad 
César Vallejo en el periodo 2023-2 

 Docente ponente en el taller Quimioprevención nutricional en la Universidad Peruana 
del Norte en la escuela de Nutrición en el periodo 2024-1 

EXPERIENCIA LABORAL 

 Docente en la Universidad Mayor de San Marcos en el curso de Alimentación y 
dietética (actualidad). 

 Nutricionista en el Centro de Salud Medalla Milagrosa (MINSA) desde mayo 2025 hasta 
la actualidad. 

 Docente en la Universidad César Vallejo en talleres de Quimioprevención nutricional  
 Ponente en la Universidad Peruana del Norte (UPN), en el primer Congreso de 

Alimentación y Nutrición (2024). 
 Docente en Instituto Carrión desde el periodo 2022 – actualidad. 
  Nutricionista de salud ocupacional del área de Marketing de la clínica Cayetano 

Heredia (2022 – 2024) 
 Nutricionista en el Policlínico Natur Regenera (2022 – actualidad) 
 Nutricionista en el área de Marketing en KAIMARA raícez que sanan (2025) 

 

Referencias: 

 

Doctor. David lizama (cordinador de la Universidad Peruana del Norte) 

- Celular: 993757027 

Doctor. Oscar Huaman (Director de la Universidad Nacional Mayor de San Marcos) 

- Celular: 998553907 

Licenciada Roxana Minerva (Gefe del Centro de Salud Medalla Milagrosa)  

- Celular: 994478782 

Mg. Vanesa Velasquez (Gefe de prácticas de la Universidad César Vallejo) 

- Celular: 934140487 

Sheyla Baquerizo (Gestión docente del Instituto Carrión) 

- Celular: 946082307 
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